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سخن آغازین

▪ سخن	آغازین
بــه بصــره رفتــه بــود؛ می خواســت امــر مولایــش حضــرت صــادق را بــه مــردم برســاند 

و آنــان را بــا امــر امامــت آشــنا ســازد... 
مؤمــن طــاق برگشــت، در حالــی کــه مــردم آن ســرزمین را در قبــول هدایــت، انــدک 

ــت. حضرتــش امّــا رهنمــودی ارزشــمند و ممتــاز بــه او ارائــه کردنــد: شــمار یاف
رٍ.1 �یْ

سْرَعُ اِلىٰ كُلِّ �خَ
َ
اِ�خَّهُمْ ا ؛  �خَ حْدا�ثِ اَ

ْ
ال كَ  �بِ �یْ

َ
عَل

؛زیراآنانبهسویهرخیریشتابانترند. بهنوجوانانوجوانانبپرداز

بــا وجـــود »سفـــارش های معصـــومان در بــاب پرداختــن بــه نوجوانــان و جوانــان« 
و »در اولویــت قــرار دادن تعلیــم و تربیــت آنــان«2، شــیعیان چنــان کــه بایــد و شــاید، 
ــفانه، در حــوزه ی تربیــت دینــی برنامه هــای اثرگــذار  ــد و متأسّ بدیــن امــر نپرداخته ان
ــا، غیرشــیعیان  اب بــرای نســل نوجــوان کمتــر وجــود دارد. در ســوی مقابــل امّ

ّ
و جــذ

و مخالفــان بــرای ســرگرم کــردن و القــای افــکار خــود بــه نوجوانــان و جوانــان بســیار 
تــاش کرده انــد.

از ایــن رو، بــه همّــت جمعــی از کارشناســان علــوم دینــی، تعلیــم و تربیــت، ادبیــات 
و هنــر _کــه در تربیــت نوجوانــان هــم تجربه هــای ارزشــمندی داشــتند_ درســنامه ها 
نوشــتیم، بــه اجــرا گذاشــتیم و بازخــورد مربّیــان را بــه کارگرفتیــم تــا پــس از ده ســال، 
مجموعــه ای از »بســته های تربیتــی« بــه ثمــر رســید کــه فعــاً می تــوان آن هــا را در دو 
دوره، بــرای ســنین متوسّــطه ی اوّل و دوم طبقه بنــدی کــرد.  کتابــی کــه پیــش روی 

شماســت، یکــی از ایــن بسته هاســت.
مان و مربّیان مدارس و 

ّ
در پـایــان، از هـــمـــه ی خـــوانـــنـــدگان گــــرامی، به ویــــژه معل

1. الکافی، ج 8، ص 93.
2. ر.ک: الکافی، ج 6، ص 47.
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سخن آغازین

کز آموزشی و پرورشی، درخواست می کــنـیم که نــظـرها و پــیــــشـــنــهــادهای خــود  مرا
را از طــریــق پــســت الــکــتــرونــیــک info@nejaat.ir، یا بــا اســـــتــــفــاده از رمــزیــنــه ی 

زیر، برای ما ارسال فرمایند. 
ــمبودهای  ــدودی، کـــ ــا حــ ــاش ها تـــ ــن تــ ــما ایـ ــاری شـ ــا یـ ــدواریم بـ امیـ

 تــــربــــیــــت دینی در عــــصــــر غیــــبــــــت را پـــــاســـــخ گــــــو باشـــــد و مـــرضــــیِّ
امام عصر؟عج؟ قرار بگیرد. 
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پیشگفتار

▪ پیشگفتار
صبحــگاه  مراســم  در  را  زیــادی  ســاعات  مدرســه،  دوران  طــول  در  فرزندان مــا 
کنــارِ هــم در نظــر  کــه به تنهایــی طولانــی نیســت، امّــا وقتــی  می گذراننــد؛ ســاعاتی 
 زیــادی را شــامل می شــود.این مراســم مســتمر در صــورت 

ً
گرفتــه شــود، زمــان نســبتا

آمیختگــی بــا فعّالیّت هــای هنــری می توانــد در تربیــت دینــی امــری اثرگــذار باشــد.
بــرای  ســاله  ســه  و  بسته ای پرورشــی  تــا  شــدیم  آن  بــر  امــر،   ایــن  بــه  توجّــه  بــا 
نشســت های عمومــی و تجمّعــات آغازیــن )صبحــگاه( بــا عنــوان مــاه نــو،کام نــو در 

اب و اثرگــذار باشــد.
ّ

ســه دفتــر پیشــنهاد دهیــم؛ تــا در عیــن اختصــار، جــذ

▪ دستورالعمل	اجرای	نشستِ	آغازین
□ تعریف

اب و پــر شــور، بــه 
ّ

»نشســتِ آغازیــن« تجمّعــی اســت از متربّیــان یــک مرکــز تربیتــیِ جــذ
قصــد آغــازی جــدّی و بــا برنامــه کــه شــامل قرائــت قــرآن، دعــا و ذکــر، یادکــرد حضــرت 

ولــی عصــر، ســرود و اعــام برنامه هــا )تذکّــرات ضــروری و تشــویق ها و ...( اســت.

ی □ مجر
اجــرای ایــن برنامــه بــر عهــده ی مســئول پرورشــی یــا ناظــم اســت و بــا مدیریــت وی 

می تــوان در بخش هــای متفــاوت، از ســایر دســت اندرکاران کمــک گرفــت.

□ زمان و مدّت زمان
کثــر 30  ایــن برنامــه در ابتــدای تشــکیل کاس هــا انجــام می شــود و زمــان آن حدا

دقیقــه اســت.

ی □ مکان برگزار
پیشــنهاد می شــود کــه ایــن برنامــه در ســالن اجتماعــات، نمازخانــه یــا محیطــی کــه 
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گردان وجــود دارد و مجهّــز بــه سیســتم صوتــی و تصویــری اســت،  امــکان نشســتن شــا
اجــرا شــود.

▪ عناوین	نشست
□ آیات نور

کریــم طراحــی و  ایــن بخــش به جهــت آشــنایی متربّیــان بــا سُــوَر و آیاتــی از قــرآن 
تدویــن شــده اســت. 

از پیامبــر اعظــم نقــل شــده اســت: بی گمــان، خانــه ای کــه در آن، قــرآن فــراوان 
گشــایش یابنــد و بــرای آســمانیان  گــردد و اهــل آن  خوانــده شــود، خیــر آن بســیار 
بدرخشــد، چنان کــه ســتارگان آســمان بــرای زمینیــان می درخشــند.1  همچنیــن امــام 
صــادق فرموده انــد: شایســته اســت کــه مؤمــن پیــش از آن کــه عمــرش بــه ســر رســد، 

قــرآن را بیامــوزد یــا در حــال آموختــن آن باشــد.2
از ایــن رو، بــرای تحقّــق آرزوی همــه ی مــا در حــقِّ متربّیــان، یعنــی آمیختــه شــدن 
مجموعــه ای  آنــان،  مــاهِ   40 بــه  قریــب  بــرای   ، آنــان3  خــون  و  گوشــت  بــا  قــرآن 
کریــم جمــع آوری و تنظیــم شــده اســت.  همــراه بــا صــوت و ترجمــه ی آیــات قــرآن 

□ کلام پاکان
تشــبیه  کِشت نشــده  و  زمیــن خالــی  بــه  را  و جــوان  نوجــوان  امیرالمؤمنیــن دل 

ــماءِ  سَــعَ اَهلُــهُ وَ اَضــاءَ لَاهْــلِ السَّ کَثُــرَ خَیــرُهُ وَ اتَّ کَثُــرَ فیــهِ تِــلاوَةُ القُــرآنِ،  1. قــال رســول الله: اِنَّ البَیــتَ اِذا 
نیــا. )الکافــی، ج 2، ص 610(

ُ
ــماءِ لَاهــلِ الدّ کَمــا تُضــیءُ نُجــومُ السَّ

مَ الْقُرْآنَ اَوْ یَکونَ في تَعْلیمِهِ. )الکافی، ج 2، ص 607(
َ
2. یَنْبَغی لِلْمُؤْمِنِ اَنْ لا یَموتَ حَتّیٰ یَتَعَلّ

 
َ

وَجَــلّ 3. قــال الصــادق: مَــن قَــرَأ القُــرآنَ وَ هُــوَ شــابٌّ مُؤمِــنٌ اختَلَــطَ القُــرآنُ بِلَحمِــهِ وَ دَمِــهِ وَ جَعَلَــهُ الله عَزَّ
ــفَرَةِ الکِــرامِ البَــرَرَةِ وَ کانَ القُــرآنُ حَجیــزا عَنــهُ یــومَ القیامَــةِ: هــر جــوان مؤمنــی کــه قــرآن تــلاوت کنــد،  مَــعَ السَّ
ــا فرشــتگان بزرگــوار و نیــك قــرار می دهــد و  ــا گوشــت و خونــش می آمیــزد و خــدای عزّوجــلّ او را ب قــرآن ب

قــرآن در روز قیامــت، نگهبــان او خواهــد بــود. )الکافــی، ج 2، ص 603(
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فرموده انــد کــه هــر بــذری در آن افشــانده شــود، می پذیــرد.1 از ایــن رو و بــا توجــه بــه 
اهمّیّــت و ضرورتــی کــه در ســخن ائمــه ی اطهــار  در بــاب آمــوزش احادیــث ایشــان 
کان« در محتــوای آموزشــی نشســت های  آمــده اســت، بخشــی تحــت عنــوان »کام پــا

عمومــی گنجانــده شــده اســت.
 امــام صــادق فرمودنــد: »پیــش از آن کــه مرجئــه )نــام فرقــه ای منحــرف( بــه ســراغ 
نوجوانــان و جوانــان شــما برونــد ]و آنــان را منحــرف کننــد[، در آموختــن احادیــث بــه 

آنــان شــتاب کنیــد.«2
از پیامبــر خــدا  نقــل شــده اســت کــه فرموده انــد: »هــر کــس از امّــت مــن، چهــل 
حدیــث حفــظ کنــد کــه امّتــم از آن بهره منــد شــوند، خــدا او را در روز رســتاخیز، فقیــه 

برمی انگیــزد.«3 و عالــم 
اســت و در آن حدیثــی خوانــده  قــرآن  تــاوت  از  بعــد  کان  پــا کام  جایــگاه بخــش 
ح و تفســیر آن  می شــود کــه یــا بــا موضــوع آیاتــی کــه قرائــت شــده مرتبــط باشــد و شــر
آیــات بــه شــمار رود یــا بــه مناســبتی کــه در آن مــاه وجــود دارد، بپردازد. مجــری برنامه 
بــا تکــرار احادیــث ایــن بخــش، کلمــات نورانــی پیشــوایان هدایــت را در جــان متربّیــان 

نهادینــه می ســازد.

□ دعاها و ذکرها
از آن جایــی کــه دعــا در منابــع دینــی جایــگاه بلنــدی دارد، ادعیــه و اذکاری کــه مــورد 
ســفارش اهل بیــت  بــوده و در عیــن حــال، متناســب بــا ســنّ نوجوانــان اســت، در 

مــا قَلــبُ الحَــدَثِ کَالَارضِ الخالیَــةِ مــا اُلقــیَ فیهــا مِــن شَــیْ ءٍ قَبِلَتــهُ.  1. قــال مولانــا امیرالمؤمنیــن: اِنَّ
)نهــج البلاغــه، نامــه ی 31، ص 393(

ــة. )تهذیــب الاحــکام،  ــمُ المُرجِئَ 2. قــال الصــادق: بــادِروا اَحداثَکُــم بِالحَدیــثِ قَبــلَ اَن تَســبِقَکُم اِلَیْهِ
ج 8، ص 111، ح 30(

ــةِ فَقِیهــاً  ــهُ الُله یــوْمَ الْقِیامَ ــا بَعَثَ ــونَ بِهَ ــی اَرْبَعِیــنَ  حَدِیثــاً ینْتَفِعُ تِ ــظَ مِــن اُمَّ ــنْ حَفِ ــالَ: مَ   قَ ــیِّ بِ 3. عَــنِ النَّ
عَالِمــاً. ) عیــون اخبــار الرضــا، ج 2، ص 37(
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بخــش »دعاهــا و ذکرهــا« گزینــش و عرضــه شــده تــا بچه هــا رفته رفتــه بــا ایــن ادعیــه 
آشــنا شــوند. 

• تذکّــر: بــرای نهادینــه شــدن ایــن دعاهــا، پیشــنهاد می شــود نوعــی تکالیــف عملــی 
کار  ایــن اذکار در دســتور  بــرای حفــظ و تکــرار  در قالــب قــول و قرارهــای جمعــی 

ــرد. ــرار گی ــن ق ــتِ آغازی ــان نشس مجری

□ به یاد محبوب )دعا برای حضرت ولیّ عصر و ...(
هارَکَݠ ݠ: روز و شــب چشــم انتظار ظهــور  کَݠ وَ �خَ

َ
ل �یْ

َ
كَ ل مْرَ صاِ��بِ

َ
عْ ا

وَ�قَّ در عمــل بــه دســتور »�قَ
ــه امــام عصــر در برنامــه ی نشســتِ آغازیــن  مولایــت بــاش.«1   ادعیــه ی مربــوط ب
 ، َ رَ�ب �خَ

ْ
كَ ال ِ

ل لِوَل�یّ ِ
هُمَّ عَ�بّ

ّٰ
لل

َ
ك، ا ِ

هُمَّ كُ�خْ لِوَل�یّ
ّٰ
لل

َ
گنجانــده شــده اســت؛ ادعیــه ای نظیــر: ا

صْلِحْ و...
َ
هُمَّ ا

ّٰ
لل

َ
ا

خوانــدن ادعیــه ای کــه بــه خوانــدن آن هــا در عصــر غیبــت توصیــه شــده نیــز در ایــن 
سَكَ، دعــای حفــظ دیــن و  �خْ �خی �خَ �خْ هُمَّ عَرِّ

ّٰ
لل

َ
عنــوان مناســب اســت؛ دعاهایــی نظیــر: ا

ثبــات در آن و ...
• تذکّــر: بــرای کمــک بــه مانــدگاری بیشــتر ایــن ادعیــه در ذهــن متربّیــان پیشــنهاد 
می شــود متــن آن هــا بــه صــورت مکتــوب در اختیــار متربّیــان قــرار داده شــود )بــا 
دادن کارت آن، یــا بــا نصــب بنــر آن( و هم چنیــن در مناســبت های مختلــف قرائــت 

شــوند. )مثــل قنــوت، ابتــدای جلســات عمومــی و ...(

ودهای زندگی □ سر
یکــی از مؤثّرتریــن ابزارهــای تربیتــی، جهــت دادن زمزمه هــای نوجوانــان به وســیله ی 
ســرود اســت. ســرودهای مناســب کمــک می کنــد هویّــت ســالم بــه متربّیــان القــا گــردد 
ــتِ  ــرودهای نشس ــان دارد. س ــت متربّی ــدگاری در تربی ــار مان ــرار، آث ــتمرار و تک ــا اس و ب

1. الاقبال بالاعمال الحسنه، ج 1، ص 368.
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ــی تقســیم نمــود:
ّ
آغازیــن را می تــوان بــه دو عنــوان کل

٠ سرودهای مناسبتی
کــه می تــوان شــورِ مذهبــیِ بیشــتری را در متربّیــان برانگیخــت، جــا دارد  در ایّامــی 
کــه ســرودهای مناســبتی، تمریــن و اجــرا شــود؛ ایّامــی نظیــر مــاه محــرّم و مــاه صفــر، 

فاطمیّــه، عیــد غدیرخــم، نیمــه ی شــعبان و ...

٠ سرودهای غیر مناسبتی
ســرودهایی کــه بــا هــدف آشــنایی دانش آمــوزان بــا مفاهیــم دینــی و تربیتــی تهیّــه 
ــی و غنــی  کننــده ی معــارف اصل شــده اند. شایســته اســت کــه محتــوای ســرودها القا
تشــیّع، از قبیــل: توحیــد، نبــوّت، امامــت، توجّــه بــه آخــرت، رعایــت حقــوق دیگــران، 
محبّــت و مــودّت اهــل بیــت، انتظــار امــام زمــان، اهمّیّــت قــرآن، نمــاز و ... بــوده 
ج از شــأن اهل بیــت خالــی باشــد. ســرودهایی نظیــر  و از مفاهیــم ســبک و خــار
ه...( در ایــن  رصخِ

َ
هِ  �خى ا هقَ اللّٰ َ ا ُ��ب كَ �ی �ی

َ
لسّلامُ عَل

َ
ســرودِ ســام بــه امــام عصــر )ا

عنــوان جــای دارنــد.
• تذکّــر: ســبک هایی کــه ضرب آهنــگ تنــدی دارد، یــا سَــبُک و نامناســب اســت، بــه 
جــای ســوق دادن بچه هــا بــه ســوی اهــل بیــت، ممکــن اســت، آنــان را بــه ســمت  
موســیقی های حــرام و غنــا ســوق  دهــد. هم چنیــن توصیــه می شــود از ســبک هایی 

کــه قبــاً بــا آلات موســیقی آمیختــه شــده، پرهیــز شــود.

پیشگفتار
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ابيّت	برنامه	های	نشستِ	آغازین
ّ
▪ چند	پیشنهاد	برای	جذ

عناوینــی کــه گذشــت بــرای گردهمایــی آغازیــن لازم ولــی کافــی نیســت، بدیــن منظــور 
ابیــت بیشــتر برنامــه ی نشســت های عمومــی پیشــنهاد 

ّ
موضوعــات دیگــری بــرای جذ

می گــردد:

□ تحسین و تشویق
درباره ی صفات و خلقیّات حضرت رسول نقل شده است:

هُ.1 وهِ�خُ حَ وَ �ی �ی �بِ
�قَ
ْ
حُ ال ِ

�بّ
�قَ ُ هِ وَ �ی وّ�ی �قَ ُ حَسَ�خَ  وَ �ی

ْ
�خُ  ال حَسِّ ُ �ی

میداشت. خوبیرانکومیشمردوتقویتمیکردوزشتیراتقبیحمینمودوخوار

 تشــویق دانش آمــوزان برگزیــده باشــد 
ّ

 برنامــه ی نشســتِ آغازیــن می توانــد محــل
تــا همــواره تــاش بــرای پیشــرفت، بــه عنــوان یــک ارزش، در نظــر متربّیــان باشــد. 
قــان و تاش گــران را شناســایی و معرّفــی نماینــد؛ 

ّ
 موف

ً
مــان بایــد بکوشــند دائمــا

ّ
معل

قانــی در زمینه هــای: اخــاق، فعّالیّــت در مدرســه، همــکاریِ بــدون چشم داشــت 
ّ

موف
امــور  در  کــه  دانش آموزانــی  نیــز  و   ... و  ورزشــی  امــور  در  فعّــال  اجرایــی،  امــور  در 
ق اند.القــای مثبــت آنچــه از خوبی هــای محصّــان دیــده شــده در جمــع 

ّ
تحصیــل موف

عمومــی متربّیــان، روحِ جمعــیِ مثبتــی را القــا می کنــد. 

□ توجّهات	و	تذکّرات	اجرایی
نشســتِ آغازیــن بســتری بــرای توجّــه دادن بــه مســائل عمومی اســت؛ ماننــد: تذکّرات 
بــه رشــد فــردی و تعامــات عمومــی، گذاشــتن قــول و قرارهــای عملــی بــرای کارهــای 
کــه بــا هــدف  گروهــی  دینــی و اخاقی، ایجــاد روحیّــه  ی تعلــق بــه مرکــز و دســته و 
تربیــت دینــی گــرد هــم می آییــم، ســامان دادن بــه نظــم محیطــی و برنامه هــای آتــی 

1. عیون اخبار الرضا، ج  1، ص 318.
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و تقویــم اجرایــی.

□ نمایش	های	کوتاه،	نمایش	های	رادیویی	و	...
نشســتِ آغازیــن بســتری مناســب جهــت انتقــال مفاهیــم اعتقــادی، اخاقــی و ... بــا 
ه هــای نمکیــن در زمــان کوتــاه و بــا ابــزار نمایــش انــدک، بــدون داشــتن امکانــات  قصِّ
خاصــی چــون لبــاس، گریــم و ... اســت. ایــن نمایش هــا می توانــد بــه صــورت رادیویــی 

اجــرا شــود.
اجــرای  بــا   ، نوجوانــان1  ذهــن  در  مانــدگار  و  اثرگــذار  قالب هــای  در  مفاهیــم  ایــن 

اســت. پربهــره  و  مؤثّــر  درســی،  کاس  مــان 
ّ
معل و  دســت اندرکاران 

□ پخــش	گزیــده	ی	ســخنرانی	و	کليــپ	اشــعار	و..	بــا	اســتفاده	از	ابزارهــای	پخــش	
)... و	 )ویدئوپرژکتــور	 چندرســانه	ای	

معمــولاً قالب شــکنی در اجــرای برنامه هــا ســبب مانــدگاری بیشــتر آن مفهــوم در ذهــن 
می گــردد. ایــن بخــش هــم در صــورت داشــتن ســخت افزار و امکانــات، می توانــد 
ابیّــت برنامــه ی نشســت بیفزایــد. در نشســتِ آغازیــن، می تــوان کلیپ هــای 

ّ
بــه جذ

ــام  ــا اهتم ــع آن ه ــت و رف ــار آن اس ــا گرفت ــه ی م ــه جامع ــوری ک ــاره ی ام ــری درب تصوی
نزاع هــای  و  خشــونت  کم آبــی،  نظیــر  مــواردی  نمــود؛  ارائــه  می طلبــد،  را  عمومــی 

خیابانــی و ...

□ ورزش
بــرای ایجــاد نشــاط و شــادمانی، دقایقــی از نشســتِ آغازیــن را می تــوان بــا نرمــش 

کششــی کوتــاه همــراه ســاخت.

، کانَ  ــمَ وَ هُــوَ کَبیــرٌ
َ
ــمَ فــی شَــبابِهِ، کانَ بِمَنزِلَــةِ الوَشْــمِ فِــی الحَجَــرِ وَ مَــن تَعَلّ

َ
بِــیّ قَــالَ: مَــن تَعَلّ 1. عَــنِ النَّ

بِمَنزِلَــةِ الکِتــابِ عَلــی وَجــهِ المــاءِ: رســول خدا فرمــود: هــر کــس در جوانــی اش بیامــوزد، آموختــه اش 
ماننــد نقــش بــر ســنگ اســت و هــر کــس در بزرگ ســالی بیامــوزد، ماننــد نوشــتن بــر روى آب اســت. )نــوادر 

راونــدی، ص 18(

پیشگفتار

غیرقابل چاپ
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امیــد اســت بــا عناویــن و محتواهــای ارائــه شــده در ایــن مجموعــه کتاب، بســتری 
ــود. ــم ش ــوان فراه ــان نوج ــی متربّی ــد و تعال ــت رش ــب جه مناس

مسعود اسماعیلی
امیرعلی پیروزی مرام

پیشگفتار

ــتِ  ــال نشس ــه س ــل س ــدول کام ــد ج ــه ) QR  Code(، می توانی ــن رمزین ــکݡن ای ــا اس ب

آغازیــن را بــه تفکیــک هــر دوره و هــر مــاه قمــری، ملاحظــه بفرماییــد. در ایــن جــدول 

غیرقابل چاپتمــام محتــوای ایــن ســه دفتــر را در یــک نــگاه می بینیــد.



آیات نور

دعاها و ذکرها

به یاد محبوب

ودهای زندگی سر

بّی دانش افزایی مر

ماه محرّمماه محرّم

غیرقابل چاپ
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مِ ��ی حْمٰ�خِ الرَّ هِ الرَّ سْمِ اللّٰ �بِ
مهربان بسیار بهنامخدایگستردهمهرِ

َسْرِ 4 ا �ی لِ اِ�خ �یْ
َّ
رِ 3 وَ الل وَ�قْ

ْ
عِ وَ ال �خْ

َّ رٍ 2 وَ السث ْ الٍ عَسث �ی
َ
رِ 1 وَ ل ْ �ب �خَ

ْ
وَ ال

ســوگندبــهســپيدهدموبــهشــبهاىدهگانــهوبــهجفــتوطــاقوبــهشــب،
چونبــرود

عاٍ� 6 كَ �بِ عَلَ رَ�بُّ �خَ �خَ رَ كَ�یْ مْ �قَ
َ
ل
َ
رٍ 5 ا ْ ی ِ��ب سَمٌ لِ�خ لِکَݠ �قَ

هَلْ �خى  �خٰ
کــه آیــاندیــدهاى  بــراىخردمنــدســوگندىهســت؟ یــادشــد، آنچــه آیــادر

 کــرد؟ بــاعــاد)قــومهــود(چــه خداونــدت

لاِ� 8 �بِ
ْ
ى ال ِ

ها �خ
ُ
ل ْ �قْ مِ�ث

َ
ل حخْ ُ مْ �ی

َ
�قی  ل

َّ
ل
َ
عِماِ� 7 ا

ْ
ا�قِ ال اِرَمَ �خ

شــهرها ــهماننــدآندر ک ــود؟ کاخهــا[ىبلنــدب ــا ــهداراىســتونها]ی ک ــا[اِرَم ]ب
آفریــدهنشــدهبــود

اِ� 10 اَوْ�ق
ْ
ی ال رْعَوْ�خَ �خِ واِ� 9 وَ �خِ

ْ
ال رَ �بِ �خْ وا الصَّ ُ ا�ب �خَ حب �ی �خ

َّ
مُوَ� ال

َ وَ �ث
آندرّه]بــرایســاختخانــه[ســنگهای کــهدر و]بــا[ثمــود)قــومصالــح(،آنــان
میــخ کــهبــهچهــار ســختوبــزرگرامیبریدنــد.و]بــا[فرعــونداراىمیخهــا]

]میکشــیدوشــکنجهمیکــرد

ساَ� 12 �خَ
ْ
هَا ال �ی روا �خ َ كْ�ث

َ
ا لاِ� 11 �خَ �بِ

ْ
ى ال ِ

وْا �خ �خَ طَعخَ �ی �خ
َّ
ال

آنهابسیتباهیکردند آنانکهدرشهرهاسرکشیکردندوازحددرگذشتندودر

ماه محرّم

غیرقابل چاپ
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مِرْصاِ� 14
ْ
ال �بِ

َ
كَ ل ا�بٍ 13 اِ�خَّ رَ�بَّ كَ سَوْطَ عَدخ هِمْ رَ�بُّ �یْ

َ
صَ�بَّ عَل �خَ

آنهــافــرودآوردبیگمــان،خداونــدتدر پــسخداونــدتــوتازیانــهیعــذابرابــر
کمیــنگاهاســت

و  واجــب  نـــمازهای  در  را   » »فجــر ســوره ی  فرمودنــد:   صــادق حضــرت 
 مســتحبِّ خــود بخوانیــد؛ زیــرا آن، ســوره ی حضــرت حســین بــن علــی
اســت، هــر كــه آن را بخوانــد )و مــورد قبــول خــدا قــرار گیــرد(، در روز قیامــت، 

بــا حضــرت حســین در درجــه ی او در بهشــت باشــد.1

ــی و تبــرّی )دوســت داشــتن و بیــزاری جســتن( بــرای خــدا، از مهم تریــن 
ّ
تول

از زیــارت عاشــورا بــه  پایه هــای معرفتــی دیــن ماســت. در قســمت هایی 
ایــن نکتــه اشــاره شــده اســت. در بخش هــای پایانــی ایــن زیــارت، از خــدا 
می خواهیــم كــه تــا ابــد دشــمنان اهــل بیــت را از رحمــت خــود دور كنــد 
)معنــای لعــن( و نیــز ســام و درود خــود را بــر امــام حســین و فرزنــدان و 

اصحــاب ایشــان نثــار گردانــد.

1. ثواب الاعمال، ص 123.

ماه محرّم

غیرقابل چاپ
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ماه محرّم

وَ  دٍ  مَُ�مَّ لِ 
آ
ا وَ  دٍ  مَُ�مَّ َ��قَّ  مَ 

َ
ل طخَ الِمٍ  طخ لَ  وَّ

َ
ا عَ�خْ  

ْ
ال هُمَّ 

ّٰ
لل

َ
ا

اهَدَ�قِ  �قی حب
َّ
هقَ ال عِصا�بَ

ْ
عَ�خِ ال

ْ
هُمَّ ال

ّٰ
لل

َ
لِکݠ. ا

هُ عَلىٰ �خٰ
َ
عٍ ل ا�بِ رَ �ق �خِ

آ
ا

هُمَّ 
ّٰ
لل

َ
ا لِهِ.  �قْ �قَ عَلىٰ  عَ�قْ  ا�بَ �ق وَ  عَ�قْ  ا�یَ �ب وَ  عَ�قْ  ا�یَ سث وَ  �خَ  ْ حُسَ�ی

ْ
ال

.
ً
عا م�ی َ حب هُمْ  عَ�خْ

ْ
ال

�قْ 
َّ
حَل �قی 

َّ
ال رْواِ�  َ

ا
ْ
ال ى 

َ
عَل وَ  هِ  دِاللّٰ اعَ�بْ �ب

َ
ا ا  �ی ك  �یْ

َ
عَل لامُ  لسَّ

َ
ا

لُ  �یْ
َّ
ىَ الل �ق َ �قُ وَ �ب �ی �ق َ  ما �ب

ً
دا �بَ

َ
هِ ا كَ مِ�خّی سَلامُ اللّٰ �یْ

َ
كَ. عَل ا�ئِ �خ �خِ �بِ

مْ. 
ُ
ک ارَ�قِ �ی لِرخ عَهْدِ مِ�خیّ 

ْ
ال رَ  �خِ

آ
ا هُ  اللّٰ هُ 

َ
عَل َ وَ لا �ب هارُ 

وَ ال�خَّ

�خِ ْ حُسَ�ی
ْ
�خِ ال �خِ وَ عَلىٰ عَلىِّ �بْ ْ حُسَ�ی

ْ
ى ال

َ
لامُ عَل لسَّ

َ
ا

1. �خِ ْ حُسَ�ی
ْ
صْ�ا�بِ ال

َ
�خِ وَ عَلىٰ ا ْ حُسَ�ی

ْ
وْلاِ� ال

َ
وَ عَلىٰ ا

کــهبــهحــقّمحمّــدوآل کــننخســتینســتمگرىرا خدایــا،لعنــت
اوپيــروىکــرد. ایــنظلــم،از کســیراکــهدر محمّــدظلــمکــردوآخــر
ــراى ــدوب کردن  ــکار ــاحســینپي ــهب ک گروهــیرا کــن ــا،لعنــت خدای
همراهــیکردنــدوبــاهــمپيمــانبســتند کشــتنآنحضــرت،بــایکدیگــر

کــن. کردنــد.خدایــاهمــهیآنهــارالعنــت هــمپيــروى واز
آســتانتنهادهاند. بر روحهاییکهســر تــواىابــاعبــداللّٰهوبــر ســامبــر
کــهمــن تــوبــاد،تــاآنهنــگام جانــبمــن،همیشــه،ســامخــدابــر از
ــارت ــارتراآخریــنزی برپاســت.وخــداایــنزی ــاشــبوروز ــدهاموت زن

ندهــد. شــماقــرار مــناز
علیبنالحسین سامبرحسینوبر

اصحابویارانحسین. فرزندانحسینوبر وبر

1. مفاتیح الجِنان، زیارت امام حسین در روز عاشورا.

غیرقابل چاپ
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ماه محرّم

شِفای قلب امام حسین

رِه.1
ئْ
ا َ �ث �بْ �بِ

ُ
�خِ وَ اطْل حُسَ�ی

ْ
ِ صَدْرَ ال �خ ، اسثْ �خِ حُسَ�ی

ْ
َّ ال هُمَّ رَ�ب

ّٰ
لل

َ
ا

خدایــا،ســینهیامــامحســینرا]بــاظهــورحضــرتمهــدی[شــفا
کــن. ــدهوخونخواهــیاش ب

خون خواهــی  و   اباعبــدالله حضــرت  قلــب  شــفای  بــرای  دعــا،  ایــن  در 
می خواهیــم. را   عصــر امــام  ظهــور  خــدا  از  ایشــان، 

پـــر میـــــزنه دلـــم تـــا گݡنبـــــد طـــــاســـــــامٌ علـــــــی ســــــاکݡن کݡربـــــــا 
از صـف نوکݡـــرات منو نکݡـــن جدامَن اسمُــــــه دَواء، غــــریب نینــــــوا

***
ــته( 3صحــن و ســرای تــو، ایــوون طــای تــو ــود بهشـــ ــدا خــــ )بــه خــــــ
)به خــــــــدا خــــــــود بهشــــــته( 3بـــــــــزم عـــــــــــزای تــــــو، روضــــــــه های تـــــــو
)كــــــه دل از تـــــــو برنگیـــــــــرم( 3قســم بــه گیســویت، بــه طــاق ابرویــت

1. البلد الامین، ص 280.

غیرقابل چاپ
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ماه محرّم

با حسیـــــــن حسیـــــــن بمیـــــــرمآرزومه یک شب كه جـــون میــاد بر لب

***
پـــر میـــــزنه دلـــم تـــا گݡنبـــــد طـــــاســـــــامٌ علـــــــی ســــــاکݡن کݡربـــــــا 
از صـف نوکݡـــرات منو نکݡـــن جدامَن اسمُــــــه دَواء، غــــریب نینــــــوا

***

غیرقابل چاپ
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